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Аявлы ердеслер! Сыйлы дин кардашлар!
Сизди келип турган уллы байрам – Курман-байрамы ман кутлайман!
Курман-байрам да, Ораза-байрамына усап, аьдемге суьйимликти, эс этуьвди тербиялай-

ды, керексинетаган аьдемлер акында каьр шегуьвге, кардаш эм дослык байланысларды бер-
китуьвге шакырады. Бала заманымыздан алып биз Курман-байрамына ногай авылларымызда 
мадарсыз яшайтаган аьеллерге эт уьлестирилетаганын билемиз. Сондай ийги аьдет дуныя-
да бир ерде де йок! Эт кайсы заманда да баалы эм пайдалы ас деп саналган эм соны аьр ким 
де сатып алып болмайды. Сонынъ уьшин де мусылманларда Курман-байрамга садака эсабын-
да акша яде баска туьрли азык-туьлик тувыл, эт пайланады. Соьйтип, Ибрахим эм Исмаил 
пайхамбарлардынъ (оларга тынышлык болсын) эрклиги эм йигитлиги Курман-байрамынынъ 
негизи болды, уллы аьдемшилик аьдетин – аьр кимге де суьйикли эм керекли эт пен керексине-
таган аьдемлерди ашатув аьдетин баслады. 

Баьримизден де уллы Алла-Таала сол куьн курман эткенлердинъ садакаларын кабыл этсин 
эм оларга коьп мынъ яхшылыклар йиберсин! 

Байрамынъызды Алла кабыл этсин, оьрметли ердеслер!
РАшИд АККАЗИЕв,

СКФО-да РФ Дин управлениесининъ председателининъ толы ыхтыярлы ваькили, 
«Казыят» Саваплык фондынынъ председатели.

Сыйлы ердеслер!
Баьримизге де киели Курман-байрамы ман сизинъ аьр биринъизди кутлайман!
Бу байрам саваплыктынъ эм аьдем суьерликтинъ, юрек тазалыгынынъ эм танълыктынъ 

белгилерин ыспатлайды, дин йорыкларына эм аьдетлерине сый этуьвди тербиялайды.Уллы 
эм ярык Курман-байрамы бизим коьпмиллетли республикамыздынъ яшавшыларын ийгилик-
тинъ негизинде бирлестирсин, дагестан халкынынъ анъ-акыл байлыгын арттырсын, мил-
летлер ара эм конфессиялар ара катнасувларды беркитсин, тынышлыкты эм эмишликти 
сакламага коьнъиллендирсин.

Оьзи мен ислам динимиздинъ йогары эдаплык аьдет-йорыклары – ювык аьдемлерге язык-
сынувлыкты, суьйимликти, алаллыкты эм яхшылык йоравды билдиретаган бизим уллы 
оьрметли дин байрамымыз бизим юреклеримизде ян тазалыкты сакламага ярдам болсын, 
бизди аьруьв ислерге онъласын.

Сизге берк ден савлыкты, эмишликти, тынышлыкты, берекетти эм оьрленуьвди йорай-
ман!

м.АджЕКов,
ДР Авыл хозяйство эм азык-туьлик министри.

ногай районынынъ сыйлы яшавшылары, аявлы мусылманлар!
«Ногайский район» МР администрациясы ак юректен сизди баьри мусылман-

лардынъ бас дин байрамларынынъ бириси – Курман-байрам ман кутлайды. Ол 
Ислам динининъ йогары анъ-акыл белгилери – бир-бирисине сый этуьвге эм язык-
сынувга, керексингенлер акында каьр шегуьвге шакырады.

Курман-байрам шынты мусылманларды бирлестиреди, олар ара байланыс-
ларды беркитеди, мадарсыз яшайтаганларга коьмек этпеге керегин эске салады. 
Сол дайымлык анъ-акыл баалыклар савлай дуныя аьдемлеринде келеектеги ийги-
ликке сенимликти беркитеди, халклар ара анъламлык оьсуьвине себеплик этеди.

Бу куьн мусылман халкында аьеллери, кардаш-тувганлары, дослары бирлесип, 
сыпыра тоьгерегинде олтырып, ювыклар эм дослар ман байрам суьйиниши мен 
боьлиспеге эп болады.

Ак юректен сизге дуаларынъызды Алла-Таала кабыл эткенди йораймыз. Ден 
савлык, тынышлык эм онъайлык сизге эм сизинъ ювыкларынъызга!

«Ногайский район» МР аькимбасынынынъ борышын кесек заманга 
толтырувшы                                                                         Р.шАнгЕРЕЕв.
«Ногайский район» МР Депутатлар Йыйынынынъ 
председатели                                                                          Р.БАЙмАнБЕТов.

Терекли-мектеб авылынынъ эм 
ногай районынынъ сыйлы яшавшылары! 

Сизди Киели байрам – Курман-байрамы ман кутлайман.
 Ийги ислер эм мадарсыз яшайтаганларга коьмек этуьв деген бу байрамнынъ 

айырым маьнелигин белгилейди. Аьдемнинъ танълыгы эм баскага языксынувы – 
мине бу киели байрамнынъ негизи.

Бу баалыклар баьри заманларда да иманлы аьдемлерге ювыклары ман катнас-
лык бойынша ийги ислер этуьвге, баска конфессиялар ваькиллери мен ийги авыл-
даслык аьллесуьвди тутувга коьмек эткен. Бизим коьпмиллетли район уьшин ол 
дайым да уьйкен баалык эсабында болган, болады эм болаяк.

Сизди бу киели Курман-байрам янъы куьш-куватлыкка бийлетсин, суьйиниш, 
суьйимлик эм бир-биринъиз ара анъламлыкты аькелсин. Ак юректен сизге тыныш-
лыкты эм ян парахатлыгын, уьйлеринъизде йылувлык эм онъайлык, касынъызда 
ашык юрекли эм ийги аьдемлер болганды йорайман.

в.АБЛЕЗов, 
«село Терекли-Мектеб» СП МО аькимбасынынынъ куллыгын юритуьвши. 

КУРмАн-БАЙРАм__________________________________________________________________________________________________________

Мусылманлардынъ киели эм энъ сыйлы куьни



сонъгы янъылыклар                                                            
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«Тиллер тавы» – ол Дагестаннынъ мил-
лет тиллериндеги анимационлы фильмлер-
динъ сериялары. Онынъ презентациясы там-
быз айынынъ биринде – Балаларды корша-
лав куьнинде Махачкалада Поэзия театрын-
да оьтти.

Проектти туьзуьвде саьбийлер, Махачка-
ла каласынынъ Балалар художестволык мек-
тебининъ окувшылары катнастылар. Про-
ект аьзирленген заманда балалар эм окы-
тувшылар режиссерларга, сценаристлерге, 

художник-мультипликаторларга айландылар, 
солай ок оьзлери мультфильмлер баьтирле-
рининъ сеслери мен соьйледилер. Проект 
Маданият баславлар президент фондынынъ 
коьтергишлеви мен яшавга шыгарылган. 

Бу проект – тувган тиллерди саклавга эм 
оны уьйренуьвге яс несилди кызыксындырув 
исине уьйкен уьлис косув болады. 

«Тиллер тавынынъ» баьри серияларын 
Балалар художестволык мектебининъ ютуб-
каналында карамага болады.

пРоЕКТ____________________________________________________
«Тиллер тавы» 

Уллы А.С.Пушкиннинъ тувганлы 225 йыл-
лыгына багыслап Ногай район китапханала-
ры шаирдинъ яшавы, яратувшылыгы акын-
да туьрли шаралар аьзирлеп озгардылар. Сол 
мерекеге багысланып, Район орталык китап-
хана меканынынъ алдында оьткен шарады 
ДР ат казанган маданият куллыкшысы, орта-
лык китапхана етекшиси Сабират Абубекеро-
ва ашты.

– Аявлы йолдаслар, бизим суьйикли, сый-
лы, китап суьювши балаларымыз, уьйкенле-
римиз! Буьгуьн Россияда белгили куьн, Пуш-
кин куьни. 225 йыл артта дворян аьелинде 
кишкей бала тувады эм ол бир неше йылдан 
тек Россияда белгили болып калмай, оьз яра-
тувшылыгы ман сав дуныяга да таныс болды. 
Биз савлайымыз да онынъ яратувшылыгын 
суьемиз эм билемиз, – деди орталык китапха-
на етекшиси. 

1999-ншы йыл Ногай район уьйшиликте-
ги буйымларды толтырув бойынша комбинат 
еринде суьвретши Владимир Уразакаевтинъ 
маслагаты ман А.С.Пушкинге эстелик белги 
салынган эди. Йыл сайын онда тек Пушкинди 
тувыл, совет, Россия, шет эллер, ногай поэзия-
сын суьйгенлер йыйылып, ятлавлар окып кел-
генлер.

Сабират Казгереевнадынъ белгилеви-
не коьре, комбинатка от туьскеннен сонъ, сол 
эстелик белгисин китапхана ерине коьширил-
меге токтас алынган. 

Шарадынъ барысында соьз Россия Журна-
листлер Союзынынъ агзасы Елена Уразакаева-
га берилди. Ол 1999-ншы йыл суьвретши Вла-
димир Уразакаев, оьз тувган куьнин белгили 
шаир Пушкин мен тамбыздынъ 6-ншы куь-
нинде белгилеген, скульптор Кошали Зарман-
бетов пан бирге косылып эстелик белгисин 

туьзгенлери акында айтты. Баска болып, Еле-
на Уразакаева Ногай район билимлендируьв 
боьлигининъ етекшисининъ исин кесек заман-
га юритуьвши Амерхан Межитов та эстелик 
белгисин район орталык китапханасынынъ 
ерине коьширилуьвине уьйкен уьлисин коска-
нын да белгилеп кетти. Сол ок эстелик белгиси 
В.А.Кореняко, В.О.Бобровников, Е.И.Желтов 
туьзуьвши эм редакторлары болган «Сынтас-
лар. Намогильные стелы Ногайской степи» 
деген китабине киргенин белгиледи.

Оннан сонъ китапхана куллыкшыла-
ры язгы мектеб бойынша лагерине юретаган 
1-4-нши класс окувшыларга эм уьйкенлер-
ге А.С.Пушкиннинъ шыгармалары бойынша 
ятлав ярысын озгардылар. Балалар ман бирге 
шаирдинъ ятлавларын окытувшы К.Камалова, 
Болдыбийке Койлыбаева, Мархаба Айтувгано-
ва окып эситтирдилер. Баска болып, китапха-
на куллыкшылары А.Пушкиннинъ яратувшы-
лыгы бойынша «Там на неведомых дорожках» 
деген квест-ойынын уйгынладылар.

 А.Джанибеков атындагы мектебининъ 
окытувшылары Ю.Зарманбетова, К.Камалова 
эм С.Зармамбетовадынъ етекшилеви мен 
ойында белсенли катнастылар. Ойыннынъ 
тамамы бойынша «Алтын балык» команда-
сы биринши орынга, «Тыйынлар» командасы 
экинши эм «Звездочеты» 3-нши орынларын 
бийледи. Баьри командалары да Сый грамота-
лары эм баргылар ман белгилендилер. 

Шарадынъ барысында балалар шаирдинъ 
яшавы, онынъ яратувшылык йолы, терен маь-
нели шыгармалары акында коьп кызыклы эм 
пайдалы билим алып, карзынасын кенъейтпе-
ге амаллары болды.

г.нУРдИновА.
Суьвретте: шарадан коьринис.

Янъыларда Ногай районында социаллык 
куллыкшылары оьз кеспи байрамын белги-
ледилер. Шатлыклы шара озган Сафи банкет 
залына конаклар – Ногай район администра-
циясынынъ аькимбасынынъ орынбасары 
Рашид Шангереев, ТИК председатели Зей-
дулла Аджибайрамов, Карагас авыл аьким-
басы Мурат Капашов, ДР Ямагат палатасы-
нынъ агзасы, район Хатын-кызлар совети-
нинъ председатели Асият Манкаева, Ногай 
район бойынша Социаллык фондынынъ 
етекшиси Мадина Абдулалимова, Яшавшы-
ларды социаллык яктан коршалав фонды-
нынъ бас бухгалтери Роза Курманбаева эм 
шатлык иелери йыйылдылар.

Кешликти Яшавшыларды социаллык 
яктан канагатлав орталыгынынъ етекши-
си Хамидулла Саитов ашты. Ол конаклар-
ды йылы хошлап, социаллык куллыкшыла-
рын кутлады эм оларга исине алаллыгы, танъ 
юреклиги уьшин разылыгын билдирип, орта-
лыктынъ куллыгы акында хабарлады.

Шара барысында конаклардынъ аьр 
бириси шыгып социаллык куллыкшылары-
на оьз йоравларын айттылар, олардынъ иси-
нинъ кереклигин, маьнелигин эм ак ниетли-

гин белгиледилер. 
Шатлык иелерине бу куьн исинде ети-

мислери уьшин Ногай район администраци-
ясыннан, ТИК председателиннен, солай ок 
КЦСОН етекшисиннен Сый грамоталары эм 
Разылык хатлар тапшырылдылар. Зейдулла 
Аджибайрамов орталык куллыкшысы Мен-
глихан Картакаевага сайлав кампанияларын 
озгарув исин аьзирлев бойынша уьстинлик-
ли куллыгы уьшин Россия Федерациясынынъ 
Орталык сайлав комиссиясынынъ председа-
тели Элла Панфиловадынъ атыннан Разы-
лык хатты окыды. Солай ок бу куьн социал-
лык буйымлар алувшылардан да социаллык 
куллыкшыларына каратылган ян йылувлык 
эм каьр шегуьв уьшин йылы соьзлер язылган 
разылыклар окылды. 

Йогары коьнъилде оьткен байрамнынъ 
ийгилигин йырлавшы Зульфия Аджигири-
мовадынъ йырлары арттырдылар. Байрамга 
келген конаклардан орталык куллыкшылары-
нынъ байрам аьлди туьзип эм бир-бирининъ 
савгаларына ак юректен суьйинип болувына, 
етекшиси аьр бирисин сапатлы иске канат-
ландырувына сукланганлар болгандыр. 

н.КожАЕвА.

Дагестанда 20 мынъга ювык ерлерди 
шегертки зараршы бийлеген.

Республикада Россельхозцентр регионал-
лык филиалынынъ куллыкшыларынынъ оьт-
керген тергевлери сырагысында 19,7 мынъ 
гектар авыл хозяйстволык ерлеринде шегерт-
кидинъ балалары барлыгы белгили болган. 
Филиал куллыкшылары баьриси 76 мынънан 
артык гектар авыл хозяйстволык ерлерди тер-

гегенлер.
Уьстимиздеги йылда шегерткиге карсы 

шараларды 14 муниципаллык районлары-
нынъ 47 мынъ гектар майданларында оьт-
кермеге керек болады. Буьгуьнлерге 11 мынъ 
гектар ерлерге, солардынъ 1200 гектары ави-
ациядынъ эм фермерлердинъ оьз куьшлери 
мен, 910 гектар ерлерге болса, ердеги техни-
кадынъ аркасы ман дарманлар себилген.

Санкт-Петербургта оьткен Халклар 
ара экономикалык форумында Дагестан 
Оькиметининъ Председатели Абдулмус-
лим Абдулмуслимов эм «Юнигрин Энер-
джи» компаниядынъ генераллык директоры 
Игорь Шахрай Ногай районында СЭС (сол-
нечная электростанция) курылысын яшав-
га шыгарувын ортага салып ойластылар: 
Ногай СЭС курылысы бойынша инвестпро-
екти уьшин шыктажларды кайтадан тургы-
зув, проектлер конкурсын озгарув эм баска 
соравлар.

Буьгуьнлерде «Юнигрин Пауэр» компа-
ния Куьби Дагестаннынъ Ногай районында 
куватлыгы 60 МВт болган СЭС курылысы-
нынъ проектин яшавга шыгарув уьстинде 
куллык этеди. Токтастырылган планга коь-
ре, кулланувга ол 2025-нши йылда бери-
леек. Объектти курувга 5,3 млрд. маьнет 
оьлшеминде инвестициялар киритилеек. 
Онынъ курылысы барысында 100-ге ювык 
ис орынлар туьзилеек, а курылыс ислер 
тамамланган сонъ, онынъ аьрекет этуьвин 
21-ге ювык ис орынлардагы куллыкшылар 
канагатлаяклар.

Бу проект Россия Федерация Оькимети-

нинъ кабыл этилип алынган токтасына коь-
ре патшалыгымыз ягыннан коьмек этуьв 
амаллары ман пайдаланув уьшин Миллет 
инвестиционлык проектлер сырасына кири-
тилген. Проектти яшавга шыгарув сырагы-
сында региональлик бюджетине заьлимдей 
акша туьсеек.

ДР премьер-министри А.Абдулмус- 
лимов бу курылыстынъ Дагестанда энер-
гокавыфлыгын канагатлав эм электроэнер-
гиядынъ коьлемлик тымувынынынъ алдын 
шалув уьшин уьйкен пайдалыгы барын 
белгиледи.

Бу проект бизим Ногай районын-
да Терекли-Мектеб ювыклыгында яшав-
га шыгарылаяк. Ол куьн коьзининъ саь-
влелерининъ энергиясын электроэнергияга 
айландырады, эм сонда атмосферага зарар-
лы калдыклар шыкпайды. Оннан баска 
болып, СЭС-дынъ пайдалыгы сол: оны кул-
ланувда шыктажлар аз болады, эм ол узак 
заманга дейим аьрекет этеди.

Соны ман, СЭС – ол куьн коьзининъ саь-
влелерининъ энергиясын пайдалыгы ман 
электроэнергияга айландырмага амал бере-
таган авыр технологиялык комплекслер.

Дагестан Республика-
сынынъ Аькимбасы Сер-
гей Меликов 100 ясындагы 
Ибрагим-Паша Садыков-
тынъ уьйине барып, оны 
Россия Баьтири деген атка 
тийисли болувы ман кут-
лады.

Ол сыйлы ветеран-
ды, Уллы Аталык согысы-
нынъ катнасувшысына тек 

оьзининъ атыннан тувыл, 
республика етекшилеви, 
Оькимети эм депутатлары 
атыннан да ийги йоравла-
рын айтты. Келеек йылда 
сыйлы ясуьйкенди Кызыл 
майданда Енъуьв Пара-
дында коьрмеге ниети 
барын билдирди.   

«Савлай Дагестан сизи 
мен оьктемсийди. Бу куь-

нлерде Уллы Аталык согы-
сынынъ катнасувшысына 
Россия Баьтири деген атты 
алув – бизим оьктемлиги-
миздинъ маьнеси. Сизге 
берилген атты биз баьри 
согыс катнасувшыларына 
да багысланганын биле-
миз. Уьйкен савболсын 
сизинъ несилге!»,– деди 
Сергей Меликов.

дР АЬКИмБАСы___________________________________________

сыйлы аты ман кутлады

ИнвЕСТпРоЕКТ___________________________________________

Уьйкен пайдалыгы бар

шЕгЕРТКИгЕ КАРСы КУЬРЕС____________________________
Йырма мынъ гектар ерлерди бийлеген

РАЙон ЕРИндЕ______________________________________________

ян йылувлыгын савкатлавшылар 
байрамы

УЛЛы оРыС шАИРИнЕ БАгыСЛАп_________________________

Билим карзынады 
толтырадылар
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Буьгуьнлерде бизим яслар 
Аталыгымызды йигитлерше 
согыс спецоперациясынынъ 
еринде коршалап турадылар. 
Олардынъ кайбирисине энъ де 
маьнелиси – тувган ерине енъ-
уьв аькелмеге. Соны уьшин олар 
куьшин, билимин, оькинишке, 
яшавларын да бередилер. Биз аьр 
заманда да баьтирлеримизди эси-
мизде саклаймыз, олар келеекте-
ги несилге яркын эм ийги коьрим 
боладылар.

СВО еринде бизим ердеси-
миз Арсен Абибулла увылы Ора-
зов та ортакшылык этеди. Арсен 
1982-нши йылдынъ карагыс айы-
нынъ 3-нши куьнинде тувган. 
Мектебтеги окувын биткен сонъ, 
Биробиджан каласынынъ про-
фтехучилищесине туьсип, «опе-
ратор ЭВМ» деген кеспиди бай-
ырлайды. Яс эр борышын Хаба-
ровск крайынынъ Сосновка авы-
лында оьткен, Россия Федера-
циясынынъ ишки аьскерлеринде 
куллык эткен. 

2022-нши йылдынъ кырк кий-
ик айында мобилизация бойын-
ша СВО ерине кеткен. Сол заман-
да Арсен Оразов разведка бата-

льонына туьседи эм Бахмут ери-
не йолдаслары ман бирге кетеди. 
Билимли, бажарымлы аьскерши 
взвод командиринъ орынбасары 
болып куллык этеди. Арсен Кур-
дюмовка эм Озаряновка авылла-
рында озган согысувларда катна-
скан, явга тыныс алмага бермей, 
бизим яслар сол ерлерден артка 
карап кувганлар. 

Озган йылдынъ куьзинде 
Арсен Оразов каты яраланган, 
алты ай узагында реабилита-
ция оьткен. Янъыларда аьскер-
ши СВО ерине кайтып кеткен. 
Баьтирлерше согысадылар рос-
сия аьскершилери. Олардынъ 
йигитлиги бизим коьз алдымыз-
да. Йолдасларына тирев болып, 
бирге явды урадылар. 

Озган йылдынъ сары тамбыз 
айында Арсен Оразовка «За бое-
вые отличия» медали тапшырыл-
ган. Солай ок ердесимизге «За 
отвагу» патшалык медали тап-
шырылаяк деген ийги хабар бар. 

Биз Арсен мен оьктемсиймиз 
эм ясларымызды Енъуьв мен куь-
тип турамыз. 

г.БЕКмУРАТовА.
Суьвретте: А.Оразов. 

Янъыларда Карагас авылынынъ 
К.Кидирниязов атындагы мекте-
бинде кызыклы йолыгыс оьтти.

Йолыгыс. Кайдай да болады. 
Биревлери эсинъде коьп заман-
ларга дейим сакланады, баскалары 
озып кетсенъ, мутылады. Бу бол-
ган йолыгыс балалардынъ авызла-
рында экинши куьн де, сонъгылар-
да да айтылып туры.

Авыл мектебине конакка согыс 
спецоперациясынынъ катнасув-
шысы, элимизге енъуьвди аькелер 
уьшин баьри куьшин салып тур-
ган, бир неше омырав белгилер-
динъ иеси, халкымыздынъ шынты 
патриоты, сулыплы офицер Арсен 
Ярикбаев келип кетти. Бу йолы-
гыстынъ кашан болса да болаягын 
авыл мектебининъ 7-нши классына 
шыккан окувшысы Абдул-Салим 
Тортаев билетаган эди. 

Кайдан деген соравды берген-

лер де болар, соьздинъ басын айт-
пасак, ызын анъламага тыныш бол-
мас.

Баьримизге де белгили болган-

лай, савлай Россия элимиз бойын-
ша «Аьскершиге хат» деген акция 
юрип турады. Сол акция бойынша 
мектеб окувшылары СВО еринде 
аьрекет бардыратаган аьскерши-
лерге хатлар язадылар, гуманитар-
лык ярдамлар этедилер (бу акция-
да коьплер ортакшылык этедилер, 
сол санда билимлендируьв учреж-
дениелер де бар), окоплы майшы-
раклар аьзирлейдилер…  Сондай 
акциялардынъ бирисинде Абдул-
Салимнинъ язган хаты бизим ерде-
симиз СВО катнасувшысы Арсен-
нинъ колына туьседи. Булай кара-
ганда, Абдул-Салимнинъ язганы 
кимнинъ колына да туьспеге бола-
як эди… Хатты окыган Арсен ога 
явапты видео аркалы берген эди, 
эм тыншаюв заман берилип, тувган 
якларда болса, коьрискен заман да 
болар дегенин билдирген эди. 

Сол куьн де болды. Мектеб-

те янъы тыншаюв заманлар бас-
ланганда, Арсен  Ярикбаевтинъ 
де тыншаюв куьнлери келдилер. 
Йолыгыс болды. Балалар куьнлер-

Россия Федерациясы-
нынъ субъектлеринде согыс 
спецоперациясынынъ кат-
насувшыларына, олар-
дынъ аьеллерин колтыклав 
уьшин этилетаган толтыр-
ма шаралар акында билди-
рип, СВО катнасувшысы 
болган аьдем эм онынъ аье-
ли социаллык ярдамы акша 
эсабында тоьмендеги аьлде 
бериледи:

– мобилизованный, оьз 
ыхтыяры ман СВО зонасы-
на кеткен аьдемге бир кере 
50 мынъ маьнеттен алып 
2 миллион маьнет акшага 
дейим;

– СВО зонасында болып, 
ян берген аьдемнинъ аьели-
не аьр ай сайын 2 мынъ 500 
маьнет акша;

– балаларга аьр ай сайын 
МРОТ -тынъ 100 процент-
ли оьлшеминде эм яс аьел-
лерге бир кере (аьелге келе-
таган ай сайынлык акшасы 

саналмайды) пособие;
– аьскерлик службасын 

бардырмага ниети болып, 
контракт баскан аьдемге 
бир кере 1 миллион маьнет 
акша;

– СВО зонасында оьлген 
аьскершидинъ, оьз ыхтыя-
ры ман кеткен аьдемнинъ 
(контрактлы службады бар-
дырган) аьелине 2 миллион 
маьнеттен алып 5 миллион 
маьнет акшага дейим;

– СВО зонасында оьл-
ген аьскершидинъ аьелине 
бир кере 2 миллион маьнет 
акша оьлшеминде матери-
аллык ярдам;

– СВО катнасувшылары-
нынъ ясы етпеген балалары-
на аьр йыл сайын янъыйыл-
лык савкатлар эм бир кере 
20 мынъ маьнет акшалай;

– билимлендируьв уч- 
реждениелеринде окыйта-
ган 5-11-нши класслардынъ 
окувшыларына аьр ай сай-

ын тамакланувга 2 мынъ 
маьнет акша;

– йогары, орта окув оша-
гына туьскен бала бар болса, 
йылда бир кере ога 50 мынъ 
маьнет акша оьлшеминде 
пособие бериледи. Эсинъ-
изге саламыз, окув очный 
кебинде болмага керек;

– СВО катнасувшыла-
рынынъ туьрли окув оша-
кларында, очный кебин-
де окыйтаган балалары 2 

мынъ маьнет акша стипен-
дия алмага ыхтыярлы;

– Россия Федерациясы-
нынъ законодательствосы 
ман токтастырылган йорык-
тынъ кырына шыкпай, СВО 
катнасувшысынынъ аье-
ли кулланган коммуналлык 
буйымлар уьшин тоьлеген 
акша оьлшемининъ 50 про-
центи патшалык пан кайта-
рылады;

– эгер коьпквартиралы 

уьйде яшаган аьел ярасты-
рув куллыклар эткен бол-
са, сога шыгарылган акша-
дынъ 50 процентин патша-
лык кайтарады;

– СВО катнасувшы-
ларынынъ аьеллери зама-
ны ман коммуналлык буй-
ымлар уьшин акшады тоь-
лемей калса, оларга пеня 
косылмайды, соннан олар 
босатылганлар;

– кыс шагында уьйди 
йылытар мырат пан алы-
натаган каты ягарлыкты 
да сатып алмага патша-
лык яктан коьмек этилине-
ди. Солай ок, соны тийисли 
ерге еткеруьв карыжлары да 
ябылады;

– аьскерлик аьрекет бой-
ынша ден савлыкка зарар 
келтирилген болса, реаби-
литация уьшин техниче-
ский алатлар ман да патша-
лык канагатлайды;

– СВО катнасувшылары-

нынъ аьеллерине реабили-
тация уьшин алатлар керек 
болса, кесек заманга кул-
ланмага бериледи;

– СВО катнасувшылары 
каты яраланып, ден савлы-
гына зарар келтирилип, сол 
аркалы ол козгалып болмай-
таган болса, оны керекли 
ерге, сол санда реабилита-
циялык учреждениеге етке-
рер уьшин тегин транспорт 
бериледи;

– СВО катнасувшыла-
рына, онынъ аьелине соци-
аллык куллыкшылардынъ 
коьмеги керек болса, соци-
аллык канагатлав органи-
зациялары стационарлык 
кебинде оьз ярдамларын 
этедилер;

– СВО катнасувшылары-
нынъ аьеллерине керек бол-
са, волонтерлар да оьз коь-
меклерин этедилер (азык-
туьлик, дарманлар аькелме-
ге боладылар).

СоцИАЛЛыК КоЛТыКЛАв________________________________________________________________________________________________

социаллык катнасувшыларына этилетаган ярдам

ЙИгЕРЛИ ЕРдЕСИмИЗ_______________________

кыйынлы йоллар ман – 
Енъуьвге

ЙоЛыгыС________________________________________________________________

коьзбе-коьз коьристилер

динъ иссилигине де, тыншаюв бас-
ланганына да карамастан, СВО кат-
насувшысы келди деген хабарды 
эситкенлей, мектебке йыйылдылар. 

Абдул- Салим мен Арсен коьзбе-
коьз коьристилер. Арсен Заурбек 
увылы «Класс йолыгыслары» деген 
акциядынъ барысында йыйылган 
окувшыларга коьп кызыклы хабар-
лар айтты. Соьз урыслар, согыс-
лар акында тувыл эди. Коьбисинше 
ясларга насихат, маслагатлар этил-
дилер. 

Йолыгыста Ногай район Хатын-
кызлар советининъ председате-
ли Асият Бадий кызы Манкае-
ва да ортакшылык этти. Ол болса, 
оьзи СВО зонасында гуманитар-
лык ярдам еткерип барганы акында 
хабарлады.

– Бу куьнлерде элимиз тыныш-
лы заманды бассыннан оьткермей-
ди. Аьли бизге кереги татымлык эм 
тыпаклык, – деген ойын ол билди-
реди.

Бу куьнги йолыгыс балалардынъ 
эслеринде ийги ыз калдырды.

г.КУРгАновА.
Суьвретлерде: Арсен Ярикбаев 

йолыгыста; Ол Абдул-Салим Тор-
таев пен.
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кЕспи БаЙраМы

Районнынъ савлык саклав тармагынынъ сыйлы 
куллыкшылары эм ветеранлары!

«Ногайский район» МР администрациясы сизди кеспи байрамы – Меди-
цина куллыкшысынынъ куьни мен ак юректен исси кутлайды.

Сизинъ кеспи ваькиллери ак ниетли аьрекети – аьдем савлыгы акын-
да каьрлевге багыслайтаганлар уьшин аьр дайым да айырым сый-оьрмет 
пен пайлаланадылар. Сизинъ куллыгынъыз авыр эм бек яваплылы, а аьре-
кетинъиз куьш-куватлыкты, сулыпты, билимлерди, ян йылувлыгын толы-
сынша беруьвди талаплайды.

Сизинъ алдынъызда бас иемиз йогары эм данъклы исинъиз, уйкысыз 
кешелер эм куткарылган яшавлар, ян тоьринъиздинъ ашыклыгы уьшин! 
Биргелес куьш салув ман, кабыл этилинип алынган карарлар яшавга шыга-
рылувы ман салынган борышларды уьстинликли толтырылаягында 
шекленмеймиз.

Ак юректен баьри медицина куллыкшыларына онъайлыкты, беркликти 
эм энъ маьнелиси, сиз аьдемлерге оьлшемсиз савкатлайтаган – ден савлык-
ты йораймыз. Тынышлык эм ийгилик сизге эм сизинъ аьеллеринъизге!    

 «Ногайский район» МР аькимбасынынъ куллыгын кесек заманга 
толтырувшы                                                       Р.шАнгЕРЕЕв.
«Ногайский район» Депутатлар Йыйынынынъ 
председатели                                                        Р.БАЙмАнБЕТов.

медицина тармагынынъ сыйлы куллыкшылары эм 
ветеранлары! 

Сизди кеспи байрамы ман ак юректен кутлайман.
Ден савлык – аьр аьдемнинъ бас байлыгы, сонынъ уьшин сизинъ кыйы-

нынъыз дайым да керекли эм сыйлы болган эм болады.
Сиз оьз яшавынъызды аьдемлерге яшав эм берк ден савлык савкатлав 

кесписи мен байланыстыргансыз. Каты, байрам куьнлерсиз сиз янъы ян 
энуьвге ярдамласасыз, операциялар этуьв стол касында турасыз, авыр 
авырувлыларды куткарасыз, аьдемлерге керекли ярдамын заманында эте-
сиз.

 Аьдемлердинъ савлыгын саклав ман яшавын байланыстырган аьриси-
нинъ косымы шынтысы ман да баасыз. Бас иемиз сизинъ йогары эм данъ-
клы исинъиз, шыдамлыгынъыз, уйкысыз кешелер эм куткарылган яшавлар 
уьшин!

Айырым разылык соьзлеримди каратаман коьп йылларын савлык 
саклавга берип, бу куьнлерде тийисли тыншаювга шыккан медицина вете-
ранларына. Бу сыйлы эм бек керекли кеспиди сайлаган баьрисине берк ден 
савлыкты, пациентлердинъ ийги разылык соьзлерин йорайман. Тынышлык, 
йылувлык, онъайлык эм берекетлик сизге эм сизинъ аьеллерге!

«село Терекли-Мектеб» СП МО аькимбасынынъ куллыгын юритуьв-
ши

в.АБЛЕЗов.

Коьпйыллык аьдет бойын-
ша Россия яшавшылары тамбыз 
айынынъ уьшинши каты куь-
нинде Медицина куллыкшысы-
нынъ куьнин белгилейдилер.

Аявлы ис йолдасларым, сиз-
ди кеспи байрамы – Медицина 
куллыкшысынынъ куьни мен 
кутлайман. Тил бирликте ислев-
ди, коллективте бири-бирин 
сыйлавды, бизим пациентлер-
динъ савлыгы уьшин куьресте 
биргелес куьш салувды, солай 
ок аьримиздинъ байыр яша-
вында баьри ийгиликлерди эм 
онъайлыкларды йорайман.

Оьткен йыл ишинде биз оьз 
кеспимиз тармагында айырым 
сырагыларга етистик: бизим 
ЦРБ врачлар ман (97,4%), 
орта медицина персоналы ман 
(100%) толыстырылган. 2023-
нши йылда Ногай ЦРБ-га эки 
врач куллыкка алынган: «Зем-
ский доктор» программа бой-
ынша район поликлиника-
га врач-оториноларинголог 
З.Тунгатарова эм врач – участко-
вый терапевт Д.Эсенгельдиева 
(кесек заманга балага карав 
этуьв бойынша отпускка шык-
кан бас куллык орынына). Бый-
ылдынъ канътар айында рай-
он поликлиникасына медици-
налык профилактика бойынша 
врач О.Зарманбетова куллыкка 
алынган.

Оьткен йылда бизим кул-
лыкшылар ман профилактика, 
диагностика, район яшавшыла-
рынынъ авырувларын эртеден 
аянлав эм оларды эмлев бой-
ынша айырым куллык этилген. 
2023-нши йылда 6581 аьдемлер 

(ясуьйкенлердинъ 50,1%) про-
филактикалык медициналык 
каралмага керек болган, олар-
дан тергелгенлер – 6896 аьдем-
лер (104,7%). Ясы етпегенлерди 
профилактикалык тергев бой-
ынша план 100% толтырылган. 
Кеше-куьндизги стационарда 
– 4091 авырувлылар, куьндиз-
ги стационарда 2844 аьдемлер 
эмленген.

2023-нши йылда Ногай ЦРБ-
дынъ материал-техникалык 
негизин беркитуьв бардырыл-
ган:

1. «Здравоохранение» мил-
лет проекти бойынша ЦРБ-га 
– Лада Гранта (2) эм Шевроле 
Нива (1), 2024-нши йылда Лада 
Гранта (3) эм Шевроле Нива (1) 
автокоьликлери туьскен. Куьн-
батар, Орта-Тоьбе эм Кумлы 
врачлык амбулаторияларына 
кулланувга Лада Гранта авто-
коьликлери берилген.

2. «Модернизация первич-

ного звена здравоохранения 
Республики Дагестан» програм-
ма бойынша оьткен йылда рай-
он поликлиникасынынъ капи-
таллык ремонты тамамланган. 
Аьли инфекционлык боьлигине 
капиталлык ремонт этилинеди.

3.Ногай ЦРБ-дынъ стацио-
нары да, поликлиникасы да кан 
анализаторлары (клиникалык 
эм биохимический), сув даьрет 
анализаторлары ман толысты-
рылган. Быйыл байыр амалла-
ры аркасы ман ИФА аппараты 
сатып алынган. Ол янъы лабо-
раториялык актарув ислерин 
кенъейтпеге эм яшавга шыга-
рувга амал береек.

Медицина – ол тек кеспи 
тувыл, ол – янга якын ис пен 
каьрлев, ол – оьнер, ол – оьз-
оьзин толысынша берип кыйын 
салув эм коьбисинше – баска-
лардынъ кызыксынувларын 
коршалав уьшин байыр онъай-
лыкларды, мырадларды мутпа-
га аьзирлик.

Бу баьримиз уьшин ортак 
байрам куьнинде сизге, аявлы 
ис йолдасларым, уьстинликлер-
ди, шыдамлыкты, ден савлыгын 
эм куьш-куватлыкты йорай-
ман. Бир де оьз билимлеринъ-
изге, эплеринъизге эм бираз 
аьлеметликке ынанымынъызды 
йойманъыз. Бир де берилмей, 
ызына дейим куьресинъиз, неге 
десе бизим кеспи енъуьвлери-
мизге дайым да биревдинъ яша-
вы бойсынлы. Сизди медицина 
куллыкшысынынъ куьни мен, 
аявлы ис йолдасларым!

ФАРИЗАТ мЕжИТовА, 
Ногай ЦРБ-нынъ бас врачы.

16-ншы ИюнЬ – мЕдИцИнА КУЛЛыКшыСынынъ КУЬнИ_________________________________________________________________

сый эм оьрмет сизге!

Аьлиги енъил тувыл 
заманларда врач болув деген 
аьдемлер алдында айырым 
яваплылыкты тутув болады. 
А сав уьйкен 30-дан артык 
врачлар ислейтаган район 
поликлиникасынынъ заве-
дующийи болув – ол сав 
ямагат алдында соннан да 
уьйкен яваплылык. Сондай 
яваплылыкты 25 йылдан 
артык заман Ногай район 
поликлиникасын етекши-
леп юритеди врач Мадина 
Арсланова. Оны халк ара-
сында баьриси де аты эм 
атасынынъ аты ман атайды: 
Мадина Ахматовна деп.

Бу ерде биз онынъ ата-
сы – ДР ат казанган вра-
чы, медицина илмилер кан-
дидаты, тек Ногай райо-
нында тувыл, сав респу-
бликада аты кенъ белгили 
Ахмат Сулейман увылын 
(Алла ога тынышлык бер-
син) эскермей болмаймыз. 
Ахмат Арсланов Ногай 
шоьллигинде бириншилер-
ден болып йогары билимли 
врач кесписин окып алган. 
Ол соны ман бирге аьли 
Ногай районында, Даге-
станда кенъ белгили Арсла-
новлардынъ медиклер неси-

лин туьзген. Айтпага, Мади-
на Ахматовнадынъ аьптеси 
Марина – педиатр, синъли-
си Амина – Сургут кала-
сында врач-методист болып 
куллык этеди. Оьзининъ 
кызы Джибек Аракчиева да 
республикалык тубдиспан-
серинде врач-бактериолог 
болып ислейди. Олардынъ 
медиклер несилинде баьри-
си 30-га ювык аьдем бар.

Мадина Арсланова 
1984-нши йылда Дагестан 
медицина институтын окып 

кутарган сонь йол кагыты 
бойынша Владимир обла-
стининь Вязники каласын-
дагы орталык больницасын-
да врач-кардиолог болып 
ислеп баслаган.

1987-нши йыл Ногай 
район больницасына врач-
терапевт ис орынына кул-
лык этпеге келеди. 1991-
1995-нши йылларда мунда-
гы лабораторияды басшыла-
ган, 1995-нши йылдан 1998-
нши йыллар ишинде район 
больницасынынъ терапевт 

боьлигин етекшилеген, 
1998-нши йылдан алып бу 
куьнге дейим Ногай район 
поликлиникасынынъ заве-
дующийи болып ислейди. 

Яшав бир еринде тур-
майды. Мадина Ахматов-
на поликлиникады басшы-
лаган йыллар ишинде мун-
да коьп туьрленислер бол-
ганы коьз алдында. Бас деп 
район поликлиникасынынъ 
материаллык ягы таны-
мастай ийгиленген. Биз 
алдын коьп йыллар узагын-
да поликлиника аьне яде 
мине ерге коьширилип, кар-
сы келген меканда орын-
ласканын коьргенмиз. Буь-
гуьнги район поликлиника-
сы сол меканлардан коьп-
ке аьруьв, аьлиги заманга 
келисли ярастырув куллы-
клары этилинген меканда 
ерлескен. Мадина Арслано-
вадынъ айтувы ман, район 
поликлиникасы медицина 
организациясынынъ янъы 
модели бойынша яхшыр-
тылган. Элбетте, бу ислер 
Ногай ЦРБ бас врачы Фари-
зат Межитовадынъ етекши-
лиги мен юритиледи. Мекан 
эндигиси мунда ислейтаган 
врачларга эм медперсонал-

га да, оьзлерин каратпа-
га келетаган аьдемлерге де 
онъайлы. Ызгы заманлар-
да врачты куьтуьв заманы 
кыскартылган, врачка элек-
трон кебинде язылып кир-
меге де болады. 

Йыл сайын мунда уьй-
кенлерди эм балаларды 
план бойынша кайсы да бир 
авырувлар яктан заманы 
ман тергев уьшин диспан-
серизациялав оьткериле-
ди. Поликлиникада аьлиги 
заманга келисли янъы меди-
цина алатлары бар. Айтпага, 
рентген аппаратурасы, мам-
мограф, компьютерли томо-
граф, УЗИ, холтер эм СМАД 
(кан оьлшемин сутка ишин-
де тергейди), гастроэнтеро-
скопия алатлары кенъ кул-
ланыладылар. Бу етимис-
лерде Мадина Ахматовна-
дынъ да ис уьлиси аз тувыл. 
Уьстинлик деген зат, биз 
билгенлей, илгери ымтылув 
ман байланыслы.

– Мен Ногай ЦРБ-га 
ислемеге келген йылларым-
да ол замандагы бас вра-
чымыз Зармухамед Баль-
гишиевке, поликлиника 
врачлары Сакинат Шурае-
вага, Авархан Оразалиева-

га, Асирет Абдурахманова-
га, Ази Буланбаевага мени 
мен йылы катнасувлар туь-
зип, иске коьнъиллендирге-
ни уьшин разыман. Аьли-
ги замандагы бас врачымыз 
Фаризат Межитовага бизим 
район поликлиникамыз-
ды танымастай янъыртка-
ны, ийгилендиргени уьшин 
уьйкен разылыгымды бил-
диремен. Район поликлини-
ка коллективи татым, тыпак, 
мунда баьри медицина кад-
рлары да бар демеге бола-
ды. Куьн сайын да келета-
ган авырувлы аьдемлерди 
каравга тийисли онъайлы-
клар туьзбеге шалысамыз. 
Бизде аьли 30-дан артык 
врачлар эм орта медперсо-
нал куллык этеди, – дейди 
Мадина Арсланова оьзи-
нинъ коллективи акында.

Ногай ЦРБ-нынъ поли-
клиника куллыкшыларын 
ис байрамы ман кутлап, 
оларга халкымызга керекли 
куллыгында янъы уьстин-
ликлерди эм бас деп оьзле-
рине берк ден савлыкты 
йораймыз.

м.ХАнов.
Суьвретте: М.Арслано- 

ва.

РАЙон поЛИКЛИнИКА ЕТЕКшИСИ______________________________________________________________________________________

Уьстинлик – илгери ымтылувдан
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 дЕн савлык  – Бас БаЙлык

Ногай район поликлиника-
дынъ балалар уьшин консуль-
тациясы боьлигинде коьп йыл-
лар бойы медсестра болып кул-
лык эткен Галина Владимировна 
Трунова районымыздынъ коьп 
аьдемлерине таныс. Орта бойлы, 
ашык шырайлы, танъ, каьмбил 
кыскаяклы прививкага келген 
балалары ман ата-аналарды дай-
ым йылы соьзи мен эм юзинде-
ги юмсак куьлемсиреви мен хош 
коьрип алады. 

Галина Владимировна Ногай 
районынынъ Терекли-Мектеб 
авылында 1957-нши йылдынъ 
увыт айынынъ 25-нши куь-
нинде тувып оьскен. 1972-нши 
йыл ерли мектебин тамамлаган 
сонъ, медициналык куллыкшы-

сы боламан деген мырады Гали-
нады Кизляр каласындагы меди-
циналык училищединъ акушер-
лик боьлигине аькелди. Окувын 
тамамлаган сонъ, ол ис аьреке-
тин бас деп, 1976-ншы йыл район 
больницасынынъ хирургия боь-
лигинде медсестра куллыкшы-
сы эсабында баслады. Уьш йыл 
куллык эткен кыскаяклыды рай-
он поликлиникасынынъ балалар 
уьшин консультация боьлиги-
не коьширедилер. Мине 45 йыл-
лар бойы ол прививкалар эти-
линетаган кабинетинде патро-
наж медсестра, дени сав бала 
кабинетинде, оннан сонъ, буь-
гуьнлерде прививкалар этетаган 
медсестра болып исин етимис-
ли бардырады. Суьйген эм бир 

минсиз этип келген исинде коьр-
сеткен етимислери уьшин буь-
гуьнлерде Галина Владимиров-
на йогары категориялы медици-
налык куллыкшысы, 2010-ншы 

йылда «Отличник здравоохра-
нения РД» медалине де тийис-
ли болган. Ис аьрекетинде коьр-
сеткен уьстинликлери уьшин 
Ногай район администрация-
дынъ, Район орталык больница-
дынъ етекшилеви атыннан Сый 
грамоталарынынъ иеси де бола-
ды. Галина Владимировна тек 
ис йолдаслары, авыл яшавшыла-
ры арасында уьйкен сый-абырай 
казанган куллыкшы болып кал-
май, аьелинде аьзиз увылы Рус-
ланнынъ, уныклары Руслана эм 
Мараттынъ етимислерине куьез-
ленген наьсипли ана эм суьйик-
ли тетей де болады. Буьгуьнлер-
де йигит этип оьстирген увылы 
Руслан Асанбиевич согыс спец-
операция юрген ерде биринши 

куьнлерден алып катнасып, уьй-
кен уьлисин косып келгенлер-
динъ бириси. Элин коршалавда, 
алдына салынган борышларын 
етимисли толтырувда ол Жуков 
атлы медалине эм баска савгала-
рына да тийисли этилген. Баска 
болып, Руслан Кавказда согыс 
оьзгерислерининъ катнасув-
шысы болады, – деп оьктемсип 
айтады йигит увылынынъ акын-
да наьсипли ана.

Биз де Галина Владимиров-
нады келеятырган кеспи байра-
мы ман кутлап, ога берк ден сав-
лык, ис аьрекетинде келеекте де 
бийик етимислер, яшав онъай-
лыкларын йораймыз!

г.нУРдИновА.
Суьвретте: Галина Трунова.

Баладынъ ден савлыгы эм 
онъайлыгы – аьелдинъ, пат-
шалыктынъ эм ямагаттынъ 
бас каьри, неге десе балалар 
– элимиздинъ келеектегиси.

Тоьменде врач-невролог 
Айшат Явгайтаровна Эсму-
хамбетова эпилепсия маразы 
ман авырувлы балалары бар 
аналар уьшин бас йорыклар 
акында хабарлайды.

– Эпилепсия авырувы-
нынъ себеплери, оьтуьв 
авырлыгы, эмлев кеплери эм 
келеектеги аьли туьрли бола-
ды, – деп анълатады Айшат 
Явгайтаровна. Онынъ айтувы 
ман, сол авырувлы пациент-
лердинъ 70-ке ювык процен-
тинде приступ деген, эмлев 
заманында етилсе, толысын-
ша токталады.

Сол авырувы ман авы-
рыйтаган балалары бар ана-
лар тоьмендеги йорыкларды 
билмеге керек. Эпилепсия 
диагнозлы бала ялгызлыкта 
калмага керек тувыл: сувда, 
ванныйда, исси приборлар 
(утюг, фен, плита) касында, 
янаяткан от янында, йолдан 
оьтуьвде, перронда эм метро 
станциясында.

Авырув белгилери бир-
деннен шыгувына себеплик 
этедилер: заман-заманы ман 
дарман ишпев, авыр юк тасув 
аьрекети мен каьрлев, бир-
деннен шыккан кышкырык 
сеси, яркын ярыклык, стресс, 
кофе. Приступтен алдын 
аьдем эсин йоймага, шар-
кы ман дирилдемеге бола-
ды. Эгер авырувлы сонынъ 

акында билдирип уьлгирсе, 
тоьмендеги затларды этпеге 
керек: авырувлыды кавыф-
сыз ерге коьшируьв, оны 
туьз сыланъ ерге ерлести-
руьв, кийимин саьдеплерин-
нен босатув, каты ерге урын-
мас уьшин коллар ман басын 
ыслап турув.

Приступ мезгилинде 
авырувлыды ыслап турмага 
керек тувыл, онынъ козгалув-
ларына иркуьвлик тувдырып. 
Авырувлыдынъ авыз аштыр-
тып, дарман тыкпага шалы-
спанъыз. Басын арт таслат-
тырманъыз, неге десе ондай 
аьлде тили куьрмелип басла-
мага болады. Авырувлыдынъ 
уьстине сувык сув куйма-
га, ога искусстволык тыныс 
алдырувды этпеге ярамайды.

Приступ тамамланган 
сонъ, авырувлыдынъ авызы-
нынъ ишин, тыныс алувын, 
эт кызувын термеге керек. 
Эгер приступ аьдеттегиден 
баска этип озса, тезлик ярда-
мын шакырмага керек.

Эпилепсияды, оьзек те, 
эмлемеге керек, неге десе 
приступ деген оьзи кавыф-
лы, оннан баскалай, ол тамыр 
клеткалардынъ оьлуьвине 
аькеледи, аьдемнинъ интел-
лекти тоьменлейди. Кайта-
кайта болган приступлар 
нейтрон тармагын туьрлен-
диреди, сонынъ аркасында 
приступлар заьлимдей йыйы-
йыйы тувады, а эмлевдинъ 
пайдалыгы тоьменлейди, – 
дейди врач-невролог Айшат 
Эсмухамбетова.

Врач. Бир кишкей соьзде кай-
дай уьйкен маьне бар. Сол кеспи-
ди алар уьшин не шаклы куьш сал-
мага керегеди, сансыз коьп кита-
плер актармага, окув ошагындагы 
сынавларды уьстинликли оьтпеге, 
колга кеспи шайытламасын алма-
га. Бу кеспидинъ тек биринши абы-
ты деп айтпага болады, алдыда не 
шаклы кыйынлыклар. Олай деге-
ним, туьрли аьдемлер, оьз касиет-
лери мен авырувлылар, олардынъ 
да тилеклери де, ашувлары да бола-
ды…

Кеспиди Алиме Бальбек кызы 
Караева бир ойланмай эм тартын-
май сайлаган. Оьзининъ билди-
руьвине коьре, ол айлак яслай сол 
кеспидинъ иеси болаягын билди. 
Ога ата-анасы соны коьндирген 
эм, уьйкен абайы медицина тарма-
гында ислей келип, кеспидинъ тек 
ийгилигин коьрсетип, айтып тур-
ган. Бу куьнлерде Алиме Тотайхан 
абасын оны йолга онълавшы эм 
салувшы деп санайды.

Терекли-Мектеб авылынынъ 
орта мектебин 2010-ншы йылда 
куьмис медалине тамамлап, Али-
ме Дагестан Республикасынынъ 
медициналык окув ошагынынъ 
педиатрия факультетине окыма-
га туьседи. Оннан сонъ да оку-
вын Махачкала каласында барды-
рады. 2016-2017-нши йылларда 
анестезиология-реаниматология 
бойынша интернатурады оьтеди.

Алиме Бальбек кызы Ногай рай-
он орталык больницасындагы реа-
нимация боьлигинде ети йыл уза-
гында ис аьрекетин бардырады.  

– Мен сайлаган кеспи илми 
акында тувыл, мен аьдемлер мен 
ис аьрекетти бардыраман. Оларга 
колымнан келген коьмегимди эте-
мен. Аьр бир оьлимнен куткарыл-
ган аьдемнинъ ак юрегиннен айтыл-
ган «савболсыны» кайтип сенинъ 
коьнъилинъди коьтереди, алдыда 
боьтен де коьп сондай ислер этпе-
ге даьвлендиреди. Оьзим де эткен 
исим мен разы болып каламан. 
Мутылады уйкламаган туьнлер де, 

арыганынъ да арт сандыкка салы-
нады. Оьзек те, врач та баьри зат-
ты да этип болмайтаган заманлар 
болады. Аьдем яшавы соьнсе, коь-
нъилинъ туьседи… Бу ерде яшав 
оьмир дегеннинъ баалыгын бек 
аьруьв анълайсынъ… 

Ис аьрекетим бойынша коьмек-
ши, мени колтыклаган аьдемлер-
динъ атларын да айтпай болмайман. 
Мен яс специалистлер санына кире-
мен, меннен коьп йыллар алдын ис 
аьрекетин бардыратаган, сулыплы 
йолдасларым да бар. Солардынъ 
бириси – мен ислейтаган боьлик 
етекшиси Юсуп Саид увылы Атур-
баев. Ол мени мен ис сулыбы ман 
да боьлисер, оьзининъ билгенин 
де аьруьв этип анълатар. Ол меним 
тилегиме бир де явап бермей кал-
дырмаган десем де оьтирик болмас. 
Кыскаша айтатаган болсам, Ногай 
орталык больницасынынъ реани-
мация боьлигинде мага аьр бир ис 
йолдасым баалы, эм мен олар яктан 
да коьмекти сеземен. Врач кеспи-
син сайлаганыма бу куьнге дейим 
оькинген ерим болганы йок. Алды-
да да солай болаягына бек сене-
мен. 

Оьзек те, аьр кайсы ис аьре-
кетти де уьстинликли бардырув 
уьшин аьел яктан да колтыклав 
керек болады. Мага атам ман анам 
бу ерде айлак куьшли коьмекши 

боладылар. Мен балаларым уьшин 
кыйналмай, олардынъ не ашага-
нын, кайтип юргенин ойламай, 
нагашатай ман энейге йигерли кеп-
те сенип, ис аьрекетимди бардыра-
ман, – дейди яс специалист.   

Алиме Бальбек кызы – ис йол-
даслары арасында сый-абырай 
казанган врач. Мен оьзим де онынъ 
акында тек ийги соьзлер эситкен-
мен. Касиетине коьре, онынъ каьм-
биллиги акында коьп айтылады. 
Сол касиети ога аьдемлер мен кат-
насувда бираз кыйынлыклар аьке-
летаган болса ярайды.

Ис аьрекетинъиз бойынша кый-
ынлыклар ман йолыгысасыз ба?– 
деген соравыма ол булай деп явап 
берди:

– Авырувлы аьдемлерге тувра-
лап маразы акында айтпага кыйын 
болады. 

Баскалай, кеспиди сайлаганда, 
анълаганман, оьлимнен куткарыл-
ган яшав оьмир де болаягын, коьз 
алдымда яшавдынъ соьнгенин де 
коьреегимди билгенмен. Энъ де 
кыйынлысы меним кеспимде сол– 
туьнги заман, алдымда осалланган 
аьдем савлыгы эм, мен ялгыз оьзим, 
меним соьзимди карап турган мед-
сестра, ызгы кере урган юрек… 

Баскалай ис аьрекетин, сайла-
ган кесписин суьйген врач, ол – 
Алиме Бальбек кызы Караева баь-
ри куьшин де, билимин де аьдем 
яшавын саклар уьшин, оны кый-
ынлыктан куткарар уьшин, салая-
гына шекленмеймиз. Сенеди ога 
бу куьнлерде Ногай ЦРБ етекшиси 
Фаризат Янибек кызы Межитова 
да. Сенемиз биз де, онынъ колын-
да ювыкларымыз болганлар, алды-
да сулып та келеегине. Бу куьнлер-
де уьйкен суьйим мен ис аьрекетин 
бардыратаган врачларымызга тек 
оьрленуьвди, оьсуьвди йораймыз. 
Алдыдагы кеспи байрам сизге тек 
ийгиликлер аькелсин.

гАЛИмА САгИндИКовА, 
РФ Журналистлер союзынынъ 

агзасы.
Суьвретте: А.Караева.

СУЛыпЛы мЕдСЕСТРА____________________________________________________________________________________________________

Мырадына етискен кыскаяклы

мАСЛАгАТЛАР____________________________

Биринши ярдам
вРАч-РЕАнИмАТоЛог_______________________________________________________

Туьн. авырувлы аьдем эм 
ялгыз сен
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Медицина куллыкшысынынъ 
кеспи куьнин Сургут каласындагы 
поликлиника аьрекетшилери мен 
бирге бизим ердеслеримиз Яни-
бек Крымсолтан увылы эм Заурбек 
Темирсолтан увылы Озганбаевлер 
де йылы йолыгадылар. Бу яс спе-
циалистлер агалы-инили болып, 
оьзлерин тек ийги яктан коьрсете-
дилер. 

Янибек бу куьнлерде врач-
эндоскопист болып ис аьреке-
тин бардырады. Ога дейим ол 
аьли ислеп турган кала поликли-
никасында хирург болып кул-
лык этип баслады. Заурбек – врач-
рентгенолог. 

Эки йигит те Куьнбатар авыл 
орта мектебинде билим алып, 
уьйкен йолга шыкканлар. Яни-
бек пен Заурбек – оьз тайпа-
тукымларынынъ ийги атын айт-
тырган увыллар.

Мектебтинъ окытувшылары-
нынъ билдируьвлерине коьре, бу 
кеделер бек нызамлы, окувда да 
дайым алдыда болмага аьзир эди-
лер. Мектеб яшавында белсен кат-
насатаганлар санында да коьп бол-
ганлар.     

Янибек те, Заурбек те мек-
тебтен сонъ Сургут каласында-
гы медициналык университетин-
де окыганлар. Сол окув ошагын да 
уьстинликли тамамлап, йигитлер 
туьрли йылларда Сургут каласын-
дагы клиникалык больницасында 
ординатурады оьтедилер.  

Янибек Крымсолтан увы-
лы медициналык тармагынынъ 

Бабаюрт районы-
нынъ Геметюбе авыл 
З.Т.Амангишиева атында-
гы мектебининъ выпуск-
ниги Нахибат Коркмасо-
ва адабият дериси бойын-
ша патшалык сынавын 100 
баллга берди. Геметюбе 
авыл мектебиннен адаби-
ят дерисиннен окытувшы 
Нюргюда Хансултановна 
Моллаевадан баска болып,  
кыз Татаюрт авыл мекте-
биннен Сакинат Мусали-
мовна Нурадилова ман да 
сынавга аьзирлик коьрген. 
Ога билим эм сеним берип 
ярдамласкан, оны коьтер-
гишлеген окытувшыларга 
коьп савболсынлар. Тез-
ден Дагестан Аькимбасы 
Сергей Меликов республи-
камыздынъ юз балл алган 
окувшылары ман йолыгыс 
озгараяк. Олардынъ сыра-
сына Бабаюрт районын-
нан окувшы Нахибат Кор-
кмасова да киреди. Геме-
тюбе авыл аькимбасы бол-
ган выпускниктинъ тетеси 
Айзат Атюйкеновна Муса-
каева Нахибат район тари-
хинде ыз калдырганлар-
дынъ бириси болды, деп 
белгилейди. 

– Мен оьзим сый-
лы ерде Уьйкен аьжили-
гин оьтемен. Унык кызым 
уьшин коьп тилеклер тиле-
дим. Кутлап коьплер занъ 
согадылар, юрекке бек 
ийги болады. Сизге де оьз 
балаларынъыздынъ эм 
уныкларынъыздынъ бийик 
етимислерин коьргенин ак 
юректен йорайман, – дей-
ди Айзат Мусакаева. Кыз-
дынъ анасы РИА «Даге-
стан» журналистининъ 
белгилевине коьре, кыз 
келеекте Москва каласын-
дагы йогары ошак отанына 
туьсип, окытувшы йолын 
сайламага мыратланады. 

Халклар ара балаларды корша-
лав куьнинде Кизляр районынынъ 
Красный Восход авылында янъы 
балалар бавы шатлыклы аьлде 

ашылды. Шарада РФ ФС Госдума-
сынынъ депутаты Султан Хамзаев, 
ДР илми эм билимлендируьв бой-
ынша министри Яхья Бучаев, Киз-

ляр район аькимбасы Аким Мики-
ров, ДР Халк Йыйынынынъ депу-
таты Вагиф Абдуллаев эм Район 
Депутатлар йыйынынынъ предсе-
датели Нуридин Кахиров ортак-
шылык эттилер. Балалар бавы 80 
тербияланувшыларга деп кара-
тылган, балалардынъ онъайлыгы 
уьшин баьри керекли амаллар ман 
да канагатланган. Султан Хамзаев-
тинъ белгилеви мен, сондай соци-
аллык объектлерининъ курылысы, 
етекшимиз Владимир Путин мен 
салынган баслапкы борышлары-
нынъ бириси болады. Баска болып, 
ол Кизляр районынынъ яшавшы-
ларын муниципалитетте мектебке 
дейим билимлендируьвдинъ ама-
лын кенъейтпеге амал беретаган 
янъы социаллык объекти мен кут-
лады. Балалар бавынынъ биринши 
шарлагында медициналык каби-

нети, ашхана, кишкей ясындагы 
балалар куьплери, экинши шарлак-
та музыка эм физкультура залла-
ры, йогары куьплери, эм косымша 
билимлендируьв бойынша каби-
нетлери орынласканлар. 

Парламентарий атыннан саь-
бийлерге мороженое пайланды. 
Сыйлы конаклар эм балалар бавы-
нынъ етекшиси, ата-аналар коми-
тетининъ ваькиллери, окытувшы-
лар эм тербияланувшылар балалар 
уьйининъ актовый залыннан видео-
конференц байланысына косылды-
лар. Соьйтип Дагестан Республика 
Оькиметининъ агзалары Предсе-
датель Абдулмуслим Абдулмусли-
мов пан видеоконференц байланы-
сы аркалы регион бойынша бала-
лар бавларынынъ ашылувынынъ 
марафонын озгарды. Сол куьн бес 
балалар бавы Кайтаг районынынъ 

Маджалис авылында, Унцукуль 
районынынъ Унцукуль авылында, 
Сулейман-Стальский районынынъ 
Даркуш-Казмаляр, баска болып, 
Хасавюрт каласынынъ Олимпий-
ский микрорайонында ашылдылар. 
Ис аьрекети бойынша Султан Хам-
заев яшавыннан кешкен Баьтирлер-
ге салынган Эстелик бавында да 
болып кетти. Федераллык парла-
ментарий Россия Баьтири эстели-
гине шешекей байламын да салды. 

  – Эстелик – ол Элин корша-
лавда янларын курман эткен ердес-
леримизге сый этуьв. Олардынъ 
йигитлиги дайым яс несиллерге 
уьлги, – деди Хамзаев. Сол куьн 
Султан Хамзаев Аверьяновка авы-
лында да Кизляр районынынъ тын-
шаюв орталыгында яшавшылар 
ман да йолыгысты.

Суьвретте: шарадан коьринис.

шАТЛыКЛы шАРА________________________________________________________________________________________________________

яшавшылар онъайлыгын оьрлендируьвде

ТАЛАпЛы оКУвшы__________________________

Билимге суьйим 
тамамларын береди

16-ншы ИюнЬ – мЕдИцИнА КУЛЛыКшыСынынъ КУЬнИ______________

Баьри куьш те – ярдам этпеге

Юз балл алган кызга алдыда да етимис 
йораймыз эм окувга уьйкен суьйими эм 
салынган мырадларына шалысувы бий-
ик тамамларын берерлер.  

Район уьшин ийги хабары ман ТГ 
каналда Бабаюрт районынынъ аькимба-
сы Даниял Исламов та боьлисти. 

– Мен буьгуьнлерде Геметюбе авыл 
Амангишиева атындагы орта мектеби-
нинъ выпускниги Нахибат Коркмасо-
ва ЕГЭ сынавларында орыс адабияты 
бойынша йогары тамамларына тийисли 
болган деген ийги хабар эситтим. Рай-
онымыздан кыз республикадынъ 100 
балл алганларынынъ сырасында болга-
ны ман бек оьктемсиймен. Сол зат онда 
билимининъ артувы эм оны оьрленди-
рип, дурыс якка онъламага керегин айта-
ды. ЕГЭ тамамлары бойынша 100 балл 
алув – ол шалыскырлыктынъ, уьйкен 
куллык этуьвдинъ, мыратка ымтылув эм 
билимге суьйимининъ тамамлары бола-
ды. Сондай тамамлар – окувшылардынъ 
енъуьвине тек сулыбын эм билимлерин 
тувыл, оьзининъ ян йылувлыгын эм каьр 
шегуьвин аямай берген окытувшылар-
сыз да болмайды. 

Нахибат Коркмасовага сондай маь-
нели етимислери мен оьзи суьйген окув 
ошагына туьсип, ога янъы кызыклы 
яшав кезегинде етимислерди эм булыт-
сыз келеектегиди йорайман, – деп белги-
лейди район аькимбасы.   

Суьвретте: Нахибат Коркмасова.

хирургия боьлигин оьзине ювык 
деп сайлап, ис аьрекетти басла-
ды. Онынъ ойына коьре, хирург 
кесписи эр кисиге келисли. Бу 
боьликте эр кисилер саны да 
коьп болады. Солай болган-
да, сулып та коьп, уьйренме-
ге де кыйын тувыл, неге десе эр 
киси мен эр кисиге катнаспага 
да тыныш. Сулып бар болса, аьр 
кайсы истинъ де сапаты йогары 
дереже де болады. 

Бу куьнлерде Янибек те, Заур-
бек те оьз сулыпларын байытып 
келедилер. Олар йылдан-йылга 
кеспи усталыкларын оьстиреди-
лер. Яслар туьрли медициналык 
конференцияларда, шараларда 
катнаспага шалысадылар. Янъы-
ларда Янибек Санкт-Петербург 
каласында озгарылган «Эндо-
скопия – будущее медицины» 
деген шарада ортакшылык этип, 
оьз билимин арттырды.

Йигитлер оьзлерине керек-
синип келген аьр бир авырувлы 
инсанга, Гиппократ антына алал 
болып, карамага шалысадылар. 

Аьр кайсы кеспи де кызы-
клы болады, эгер аьдем оьзи сай-
лаганына разы болып, куьннен-
куьнге билимди оьстируьв 
уьстинде ислеп турса.

Заурбек пен телефон арка-
лы байланыстым. Ол оьзининъ 
сайлаган кесписине алал экенин 
соьзиннен анълайман. Кеспи-
ди де заманга коьре сайлаган, ол 
мектебти кутараяткан шакларда, 
врач кесписи керекли эм маьне-
лилер санында эди. Бу куьнлерде 
де бу кеспиди коьп яслар сайлай-
дылар…

– Атам да, анам да медици-
на куллыкшысы болмаган, айлак 
ювыкларым арасында да врач-
лар йок эди, мага кеспи сай-
лавда бирев коьрим болды деп 
айтып болмайман. Оьзим ярат-
тым эм анамнынъ да маслагаты 
бу кеспиди сайлавга себеплик 
этти. Бакты мага врач болмага 
буйырды. Оьзек те, заман ман 
келеди сулып та, билим де арта-
ды. Коьзинъ мен коьргенди окув 
ман тенълестирип болмайсынъ. 

Тек аьли уьшин колымнан келген 
баьри коьмекти де авырып алдыма 
келгенге этпеге шалысам эм шалы-
саякпан,– дейди яс специалист Заур-
бек Озганбаев.  

Янибек те, Заурбек те– бек спорт-
ты суьетаган яслар. Олар яслай фут-
бол ман аьвлигедилер. Бу куьнлерде 
Сургут каласынынъ йыйылма куь-
бининъ туьзилисинде ойнайдылар. 
Оларды таныганлардынъ соьзле-
риннен, йигитлер куьп туьзилисин-
де болып, баска калаларга да футбол 
ойынын ойнамага барадылар.

Янибек те, Заурбек те медицина 
куллыкшыларын ян косак этип сай-
лаганлар. Янибектинъ аьелинде эки 
аьвлет оьседи. 

Алдымызда медицина куллык-
шысынынъ куьни. Сол куьнди 
йигитлер ис орынларында, йолдас-
ларынынъ тоьгерегинде, авырып, 
керексингенлердинъ касында йолы-
гаяклар. Тыныш болмаган кеспиди 
сайлаган аьдемге не йорамага бола-
ды. Оьзек те, ден савлык оьзлери-
не, аьелде тынышлык эм татымлык. 
Аьелде йогарыда белгиленгенлер 
дайымлык конак болса, бир «булыт 
та» кавыфлы тувыл.

Яс специалистлерге тек йогары 
оьсуьвди йорайман. 

гАЛИмА КУРгАновА, 
РФ Журналистлер союзынынъ 

агзасы.
Суьвретлерде: Янибек эм Заур-

бек Озганбаевлер.
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Айтпага, янъыларда кезекли шара Ногай 
районынынъ К.Ш.Кидирниязов атындагы 
Карагас авыл орта мектебинде де уйгынланып 
оьтти. Оннан алдын Яхъя Кудайбердиевтинъ 
мерекесине багысланып юмалык та озагарыл-
ган эди. Мектеб окувшылары класс саьати бой-
ынша Я.Кудайбердиевтинъ яшав эм яратувшы-
лык йолы ман, ногай музыкадынъ алтын фонды 
ман, айтпага, мерекешидинъ 400-ге ювык йыр-
лары эм анъ шыгармалары ман таныс болдылар. 
Солай болып, окувшылардынъ Ногай халк саз 
алатлар оркестрининъ видеороликлери уьстин-
де кенъеспеге, 1-ншиден алып 11-нши класска 
дейим яс вокалистлерине Яхъя Кудайбердиев-
тинъ йырларын йырлавда ярыспага амаллары 
болды. Солай болып, юмалыктынъ сонъын-
да мерекеши мен йолыгыс озгарылды. Шара-
да авыл маданият уьйининъ китапхана куллык-
шысы М.Ильясова ман мерекешидинъ акында 
шыккан газета макалалары, китаплер мен яра-
стырылган выставкасы да кепленген эди. 

Шарады Карагас авыл маданият уьйининъ 
методисти  З.Аджигеримова эм китапхана кул-
лыкшысы М.Ильясова юриттилер. Мереке-

ли кешликти хошлав соьзи мен мектебтинъ 
окув эм тербиялав иси бойынша орынбасары 
Г.Кидирниязова баслады. Ол, Яхъя Таймасхан 
увылын сыйлы 70 йыллык мерекеси мен кут-
лай келип, ога узак оьмирди эм яратувшылык 
уьстинликлерин йорады. Йыйылганлар алдын-
да шарада конаклар эсабында ортакшылык 
эткен белгили композитордынъ карындаслары, 
халк саз алатлар оркестрининъ солистлери, ДР 
ат казанган артисти Аминат эм Кабират Кудай-
бердиевалар, ДР ат казанган артисти Зульфия 
Аджигеримова мерекешидинъ йырларын йыр-
лап эситтирдилер. Мектебтинъ окувшылары 
класс етекшилери Г.Мансурова, А.Сатырова, 
М.Аблезова, Р.Аджимурзаева, Г.Оразбаева 
эм музыка дериси бойынша окытувшы 
А.Менласановтынъ уйгынлавы ман мерекеши-
динъ йырларын оьнерли йырлап эситтирди-
лер. Солай болып, йыйылганларга деп, бала-
лар уьшин саният мектебининъ окытувшысы 
С.Нурлыбаева эм мектебте «Гармония» театр 
кружогын юритуьвши М.Кидирниязовадынъ 
етекшилиги мен Яхъя Таймасхан увылынынъ 
«Дослар эстелиги» деген китаби бойынша 
салынган коьрсетуьви сахнада етимисли коьр-
сетилди. 

Шарадынъ сонъында сыйлы мерекеши кеш-
ликти уйгынлаган окытувшыларга, окувшылар-
га йылы йолыгыс уьшин разылыгын билдирди. 
Ол йыйылганларга тувган ерине, оьз халкына 
уьйкен суьйимин коьрсетип язган «Ногайым» 
деген ятлавын да оьнерли окып эситтирди.

Соьйтип, Карагас авыл орта мектебин-
де Яхъя Кудайбердиевке багысланган кешлик 
йылы эм йогары коьнъилде оьтти.

г.нУРдИновА.
Суьвретте: шарадан коьринис.

мЕРЕКЕ______________________________________________________

оьнерлидинъ куйысын 
кум баспас

Буьгуьнлерде ногай район еринде 
РФ Язувшылар, журналистлер, Компо-
зиторлар союзларынынъ агзасы, йыр-
лавшы, РФ эм дР ат казанган мадани-
ят куллыкшысы, ногай халк саз алат-
лар оркестрининъ дирижеры, Карашай-
шеркеш Республикасынынъ ат казан-
ган артисти, ямагат-политикалык аьре-
кетшиси Яхъя Таймасхан увылы Кудай-
бердиевтинъ сыйлы 70 йыллык мере-
кеси кенъ белгиленип, районымыз-
дынъ туьрли авылларында кешликлер 
уйгынланып озгарыладылар. 

Наьсипли болув уьшин бай болмага 
керек тувыл. Оьз наьсибин Терекли-Мектеб 
авылынынъ балалар китапханасынынъ 
директоры Зарема Дагир кызы Джумалие-
ва оьзининъ исинде коьреди. Он бир йылга 
ювык заман ислейди ол китапханада, бас-
лап методист болып туьсти, аьлиги заманда 
– китапхана етекшиси.

Зарема Дагир кызы Кизляр районы-
нынъ Ново-Владимировка авылында тув-
ган, ерли мектебти битирген сонъ, кызалак 
баслап Кизляр каласынынъ индустриальли-
педагогикалык техникумында, сонъында 
Кара- шай-Шеркеш университетинде окы-
ган. Кеспи бойынша Зарема – орыс тил эм 
адабият окытувшысы, болса да бакты оны 
китапханага ислемеге аькелди. Ногай райо-
нынынъ Эдиге авылында да яс кызга  бак-
тысы эм наьсиби  Хайрудин Джумалиев 
пен аьел курып, бирге суьйиништи де, кай-
гыды да боьлиспеге амал берди. Джумали-
евлердинъ аьелинде уьш бала тербиялана-
ды, уьйкен кызы буьгуьнлерде оьзи аьел 
курган, экиншиси мектебти кутарып туры, 
увылы 1-нши классты битирди. Нагашатай 
ман энейдинъ куьези эм суьйиниши – йие-
ни Муслим. 

Оьз исине алал хатын кызыксынып 
хабарлайды куллыгы акында.

– Китапхана – тек китаплер беретаган ер 
тувыл. Китапханашы келген аьр бир окувшы 
ман хабарлайды, ога китап сайламага коьмек 
этеди. Соьйтип, онынъ ойынынъ, менлиги-
нинъ кепленуьвине оьз уьлисин косады, – 
дейди китапхана етекшиси.

Балалар китапханасында саьбийлер мен 
туьрли шаралар озгарылады. Китапхана кул-
лыкшылары балалар ман соьйлеп, оларды 
кызыксындырып болув керек. Зарема Дагир 
кызы китапхана куллыгын бажарымлы 

эм ийги этип уйгынлап болатаган етекши. 
Китапханашы – керекли эм маьнели кеспи. 
Уллы язувшы Максим Горький айткан: «Баь-
ри ийги затларга мени китап уьйреткен». 
Китаплерди саклавшы инсанлар билимли, 
коьплеген билдируьвлер ишинде керекли-
син эм пайдалысын тавып болатаган аьдем-
лер. Зарема Дагир кызы ийги этип ислегени 
уьшин Сый грамоталар, разылык хатлар ман 
савгаланган. Ол «Тувган тил – аьр бир хал-
ктынъ оьлшемсиз байлыгы» деген Халклар 
ара конференциясында катнаскан, республи-
калык китапханалар  арасында гражданлар-
ды правовой ярыкландырув исин ийги этип 
уйгынлав бойынша конкурсында ортакшы-
лык этип, биринши орынды алган. Мен Заре-
ма Джумалиевага эм онынъ ис йолдаслары-
на коьплеген ийгиликлер эм исинде уьстин-
ликлер сагынаман.

г.БЕКмУРАТовА.
Суьвретте: З.Джумалиева.

КИТАпХАнА КУЛЛыКшыСы____________________________ 

оьз кесписине алал 

Бу енъил юрисли, хабар-
шыл, бавырмалы эр аьдем-
ди Ногай район орталыгы 
Терекли-Мектебте таныма-
ган аьдем йок болар. Ол авы-
лымыздынъ сыйлы эм санав-
лы ясуьйкенлерининъ бири-
си, ис ветераны – Кадырбер-
ди Аджиев.

Кадырбердиди бизим 
районда баьриси де Кадрев 
деп атайдылар, сондай аты 
ман оны таныйдылар. Кадыр-
берди Аджиев алдынгысы 
Терекли-Мектебтинъ сырт 
ягындагы Кутлы-Тоьбе авы-
лында 1939-ншы йылдынъ 
14-нши июнинде тувган. Ата-
сы Эсенбай 1942-нши йылда 
согыска шакыртылып кетеди 
эм сол кетуьви мен ол кери 
кайтпаган. 

– Бизди аьскершилер-
динъ балалары деп Терекли-
ге коьшкенде мундагы бара-
клардынъ бирисиннен уьй 
бердилер. Анам сол заман 
райисполкомда техничка 
болып куллык этетаган эди, – 
деп эскереди ис ветераны.

Тереклиге келгенде 
Кадырберди мектебте окып 
баслаган. Ога дейим, оьзи-
нинъ айтувы ман, ол топ 
ойнамага  амырак эди. Топ 
деген сол заман туькенлерде 
болмаган, соны колдан сый-
ырдынъ туьгиннен ясаган-
лар. 

Мектебтен  сонъ К.Аджи- 
ев Ленин атындагы совхозы-
на агаш устасы болып исле-
меге барады. Сонда сол йыл-
ларда «Урожай» ДСО деген 
ямагат спорт организациясы 
болган. Кадырберди совхоз-
дынъ футбол командасы-
на туьседи. Сол йыл футбол 
бойынша район чемпиона-
тында команда енъуьвши 
болады. Ногай район футбол-
шылары конъысы Бабаюрт, 
Кизляр, Тарумов районлары-
нынъ, Кочубей авылынынъ 
командаларын баьрисин де 
енъеди. Энъ ызында финалга 
олар Южно-Сухокумск кала-
дынъ командасы ман шыгып, 
соны 5:0 эсап пан енъедилер. 
Ногай районынынъ футбол 
командасы ман сол заманда-
гы Ленин атындагы совхо-
зынынъ парторгы Кунтувган 
Янмурзаев те барган. 

1963-нши йылда Ленин 
атындагы совхозынынъ фут-
бол командасы республика-
дынъ Сырт зонасы бойынша 
тагы да енъуьвши болады. 
Командады эндигиси конъ-
ысы Азербайджанга, Баку 
калага йибередилер. Ногай 
футболшылары мундагы 
командалар ман йолыгыслар 
озгарады. Бир ойында Кадыр-
берди Аджиев азербайджан 
командасынынъ капысына 
ызлы-ызыннан эки топ кир-
гизеди. Соны коьрген Баку 
спорт тренерлери Кадырбер-
диди «Нефтчи» командасы-
на ойнамага шакырадылар. 
Тренерлердинъ бириси ога: 
«Сени, яс, уьйкен футбол куь-
теди!», – дейди. Кадырбер-
дидинъ ойнамага эм оьрлен-
меге уьйкен суьйимлиги бар 
эди. Болса да, уьйде калган 
карт анасына тирев болганга, 

кетип болмады…
– Мен футболды кайтип 

суьйгениме карамастан, 1966-
ншы йылда, яслыгым кай-
наган шагымда, сол ойынды 
аьел себеплериннен тура кой-
мага туьсти. Бизим команда-
мыз сол йылларда айлак та 
куьшлилердинъ бириси эди, 
тек район еринде де тувыл, 
республикада да, – дейди 
Кадырберди Аджиев.

Яс футболшы топ майда-
ны ман бек куьшли ювырата-
ган болган, оны токтатув кый-
ын ислердинъ бириси эди. Сол 
йыллардан онда аьли 1962-
нши йылда туьскен бу айтыл-
ган футбол командасынынъ 
суьврети сакланады. Сол суь-
врет Кадырберди агайымыз 
уьшин бек аявлы. Сол заман 
стадион, онынъ айтувы ман, 
аьлиги «Лира» кафесининъ 
тувра артында эди. 

– Сол заманлар акында 
ясларга айтып, район ерин-
де футбол ойынды кайтадан 
тургызбага суьемен, – дейди 
ол таьвекелленип.

Кадырберди агавымыз 
оьз заманында куллыкка да 
мукаят болганы белгили. Ол 
Ленин атындагы совхозын-
да складта, сонъ курылыс 
боьлигинде, Ногай МЖС-те 
етекшиси Оразбай Темирбу-
латов пан бирге, райПОда, 
Терекли-Мектебтеги АЗС-те, 
сонъында коммунхозда эм 
орманлык хозяйствосында 
куллык эткен. 1972-нши йыл-
да Алагирдеги орман техни-
кумын окып кутарган. Коьп 
йыллык намыслы ис аьрекети 
уьшин «Ис ветераны» медали 
мен савгаланган.

Буьгуьнлерде К.Аджи- 
евтинъ уныгы Иса Аджиев 
Согыс-Тенъиз Флотында кон-

тракт бойынша куллык этеди. 
Ол аьли 4 кере согыс спецо-
перациясы юритилип турган 
ерге барып келген. Иса флот-
та болганлы 6 йыл, олардынъ 
боьлиги Астраханьде орын-
ласкан. Аьлиги заманларда 
олардынъ кемелери Крым 
коьпирин украин аьскерле-
риннен саклайдылар.

Танъла  Кадырберди агай-
ымызга тувганлы 85 йыл 
толады. Сол шаклы ясына 
келген аьдемлер авылымыз-
да олай да коьп тувыл. Ол 
аьли де тири, эси яс йигитти-
киндей, оьзининъ заманын-
дагы яшав, аьдемлер акында 
коьп эскеруьвлерин айтады. 

м.ХАнов.
Суьвретте: К.Аджиев 

(онънан биринши) 1960-ншы 
йыллардагы район орта-
лыгынынъ футболшылары 
ман.

БИЗИм ЯСУЬЙКЕнЛЕР____________________________________________________________________________________________________
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лингвисТика                                                                 раЙон ЕриндЕ                                  

Ногай районында янъылар-
да йыл сайын озгарылатаган 
«Шоьл тавыслары» балалар 
конкурсы оьтти. Бу йыл кон-
курс белгили ногай компози-
торымыз Яхъя Таймасхан увы-
лы Кудайбердиевтинъ 70 йыл-
лык мерекесине багысланган 
эди. Сол саялы, конкурс кат-
насувшысы йырлаган эки йыр-
дынъ бириси мерекешидинъ 
анъына йырланмага керек эди. 
Кешликти саният мектебининъ 
окытувшысы Ралина Махмудо-
ва юритти.

Шарада районымыздынъ 
авылларынынъ мектеблерин-
нен коьп талаплы окувшылар 
катнастылар. Балалар оьзле-
рининъ тербиялавшылары ман 
аьруьв аьзирленгенлер. Соны 
олар сахнага шыгып йырла-
ганда коьресинъ эм эсите-
синъ. Олардынъ оьнерине бел-
ги жюри председатели Боран-
бийке Коккезова эм агзалары 

– Джамиля Аджиева, Кабират 
Межитова, Кызылгуль Аджи-
муратова бердилер. 

Яс йыравшылар ясларына 
коьре уьш куьпке боьлиндилер. 
Биринши куьпке 6-9 ясындагы, 
экиншиге – 10-12 ясындагы, 
уьшинге 13-17 ясындагы кат-
насувшылар кирдилер.   

3-нши орынды Карагас 
авыл мектебининъ 3-нши класс 
окувшыларынынъ «Юлдыз-
лар» ансамбли эм Калинин 
авыл мектебининъ окувшысы 
Надия Кульдиева боьлистилер.  

Экинши куьп балала-
ры сырасыннан 1-нши орын-
ды Орта- Тоьбе авылдан Кель-
димурад Боршакаев казанды. 
Ол усташа домбырада ойнап, 
оьзининъ аьлемет сеси мен 
баьрин де сукландырды. Тала-
бы уьшин оны Я. Кудайберди-
евтинъ «Завыклы май» кита-
би мен савгаладылар. 2- нши 
орынга Карасув авыл мектеб 

окувшысы Анжела Зарманбе-
това  (окытувшысы Р. Акбо-
латов) тийисли болды. 3- нши 
орынды Кадрия атындагы мек-
тебининъ окувшысы Малика 
Ажманбетова эм Батыр-Мурза 
авыл мектебининъ окувшысы 
Раяна Кокенеева боьлистилер.

13-17 ясындагы катна-
сувшылар сырасында сый-
лы 1-нши орынды Куьнбатар 
авылыннан Аделина Ярбол-
диева бийледи, 2-нши орынга 
А. Джанибеков атындагы мек-
тебининъ окувшысы Хадижа 
Аджатаева (окытувшысы Ф. 
Аджиева) тийисли болды, 3- 
нши орынды эки авыл: Карагас 
эм Эдиге авылларынынъ 7-нши 
класс окувшылары боьлисти-
лер. Олар – «Саз» эм «Звездоч-
ки степей» ансамбллерининъ 
катнасувшылары.

м.оТЕвАЛИЕвА.
Суьвретте: шарадан коьри-

нис.

Ногай тили, биз алдыда белгилеге-
нимизге коьре, уьш уьйкен диалектлер-
ге боьлинеди. Караногай диалектинде 
Дагестаннынъ Ногай районында, Куь-
ми йылгадынъ тоьменинде эм Даге-
станнынъ сырт ягындагы Тоьмен Куь-
ми мен Тоьмен Терик йылгаларынынъ 
аралыгында яшайтаган ногайлар соьй-
лейдилер. Байыр ногай тилининъ диа-
лектин Ставрополь крайынынъ Ашы-
кулак эм Нефтекум районларында 
туратаган ногайлар (белгиленген эки 
диалектлер шоьл ногай куьбине кире-
дилер); ак ногай (кобан) диалектин 
(тюрк халклары оьз ырувларын кара 
эм ак куьплерге боьлгенлер, «кара» 
дегени «сырт» эм «ак» дегени – куьн-
батар якларын коьрсеткен) Карашай-
Шеркеш Республикасынынъ Кобан 
йылгасынынъ эм сонынъ бойларында 
эм Минераловод районынынъ Канглы 
авылында яшап турган ногайлар кул-
ланадылар. 

Караногай диалекти мен байыр 
ногай диалекти лингвистика ягыннан 
бир-бирисине усап келедилер, тек сол 
ок заманда акногай диалекти калган-
лардан баскаланады. Ногай тилинде-
ги диалектикалык туьрленислер бир ок 
халктынъ ваькиллери коьп заман бой-
ында бир-бирисиннен географиялык 
ягыннан эректе яшаганы ман байла-
ныслы болады. Соны ман бирге конъы-
сы этнос куьплери мен (конъысы мил-
летлер мен) катнасув да тил диалект-
лерине оьз косымын этпей болмайды. 
Айтпага, караногай диалектинде соьй-
лейтаган ногайлар аьр заман да орыс-
лар, эрмелилер эм кумыклар ман кат-
наслык тутканлар, кобан ногайлары 
болса, орыслар, шеркешлер, абазалар 
эм карашайлар ман аьллескенлер. Коьп 
туьрли миллетлер мен катнасувлары 
кобан ногайларынынъ тилине эм мада-
ниятына заьлимдей туьрленислер кир-
гисткен. 

1928-нши йылга дейим ногай 
тилинде язув ислеринде араб алфа-
витининъ графикасын кулланганлар. 
1928-нши йылдан алып 1938-нши йыл-
га дейим латин алфавитининъ гра-
фикасы негизинде язганлар, муннан 
сонъ ногайлар кириллица графикасына 
коьшкенлер.

Латин алфавити негизинде ногай 
тилинде орфография бойынша бирин-
ши китап 1929-ншы йылда Москвада 
баспаланып шыккан. Сонъында окув 
китаплери, терминология бойынша 
бир неше соьзликлер эм орфографика-
лык етекшилев китаби де дуныя яры-
гын коьрген. Латин алфавитине негиз-
ленген ногай орфографиялык тармагы, 
баьри де тюрк тиллери уьшин кабыл 

этилинген принциплерине таянып, 
ногай аьлими Абдул-Хамид Джанибе-
ковтынъ колы ман туьзилген. Бу тар-
мак фонетикалык принципине таян-
ган эди. Янъы орфографиядынъ туь-
зилуьви ногай лингвистикалык тергев-
лерин армаган юритпеге амал берген. 
Тек язув тили уьшин келисли болган 
диалектика негизин табув кыйынлык 
тувдырган. Ызында, Дагестан ногай-
лары соьйлейтаган караногай диалекти 
бу тил «ногайлардынъ халк коьлеми-
нинъ» тили деген маьнеде негиз эти-
линип кабыл этилинеди. Алфавит пен 
орфографияды туьзуьвшилер Даге-
станда яшаганлары бу ерде баскалык 
тувдырмаган. Болса да бираз заман 
оьткен сонъ, караногай диалекти-
нинъ кобан ногайлардынъ диалектин-
нен уьйкен баскалыгы барлыгы сезил-
ген. Дагестан ногай диалектинде коьп 
араб эм татар тиллериннен кирген соь-
злер барлыгы ашыкланган. Сол себеп-
тен тура диалект негизи кайтадан тер-
гелген, эм 1936-ншы йылда адабиат 
тили уьшин янъы проект аьзирленеди, 
ама сол проект те яшавга киргистил-
мей калган. Дурысы сол, бу ерде янъы 
алфавитти яшавга киргистуьв бойын-
ша Сырт-Кавказ регионаллык коми-
тетининъ етекшилиги мен алфавитти 
эндигиси кириллицага коьшируьв бас-
ланады. 

Янъы алфавитке коьшуьв 1938-нши 
йылда болдырылган, сол ис билимлен-
дируьвди оьрлентуьвге демевлик бер-
ген. Латин алфавити негизинде туь-
зилген орфография орыс тилин уьйре-
нуьвге буршав болады деп санаганлар. 

Олай дегени, халклар ара (дуры-
сында орыс) соьзлерди тюрк фонети-
касы бойынша язувды дурыс тувыл 
дегенлер. Сол йылларда орыс соьзлер-
ди сол ок кебинде язувды ногай тили 
уьшин уьйкен уьстинлик деп белги-
легенлер. Болса да кайсы бир аьлим-
лер ногай тилин орыс алфавитине коь-
шируьв тилдинъ туьзилисин бузув эм 
соны йок этуьв болады деп санаган-
лар.

Аьлиги заманда Дагестандагы 
Ногай районында ногай тили мен ада-
биатын уьйренуьв 1-нши класстан алып 
10-ншы класска дейим мектеб окув 
программасына киреди. Соны солай ок 
Карашай-Шеркеш педагогикалык учи-
лищесинде эм педагогикалык универ-
ситетининъ миллет боьлигинде, ортак 
билимлендируьв мектеблерининъ бас-
лангыш классларында окытадылар. 
Ногай тили официаллы тил болып 
саналмайды, болса да ол ногай хал-
ктынъ билимлендируьв тармагынынъ 
эм маданият оьрленуьвининъ бас неги-
зи болып эсапланады. Ногай тилининъ 
лингвистикалык тергевлери Черкесс-
ктеги тарих, лингвистикалык эм адаби-
ат илми-тергев институты ман юрити-
леди. Тилдинъ стилистикалык байлы-
гынынъ оьрленуьви Карашай-Шеркеш 
халкларынынъ тиллериннен, солай 
ок орыс тилининъ аркасы ман араб, 
англис, немец, француз эм баска дуныя 
халкларынынъ тиллериннен алыната-
ган соьзлер мен юритилип барады.

Куьнбатар авыл орта мектеби-
нинъ ис коллективи эм профкомы 
Кульсум Мусаевна Нурлубаевага 
эри 

Сеперали 
дуныядан тайганы ман бай-

ланыслы болып, ката кайгыру-
вын билдиреди, ога эм кардаш-
тувганларына бассавлык йорайды.

БИЗИм дИАЛЕКТЛЕР_______________________________

Тил туьрленислери 
боьлинип яшаганымыз бан 

байланыслы

КонКУРС__________________________________________________________

шоьл тавыслары 
оьз оьнерлери мен 

Мен, Аминат Муслимовна Кожаева, Кум-
лы авылдынъ ис ветераны, «Согыс балалары» 
катламына киретаган авыл ясуьйкени боламан. 
Мага 89 яс эм мен орамга шыкпайман, уьйде 
олтыраман. Коьп йыллардан бери мага район-
нынъ КЦСОН бойынша социаллык куллыкшы-
сы Зумруд Исаева кол ярдамын этип келеди. 
Зумруд меннен баска болып, ис аьрекети бой-
ынша авылдынъ бир неше ясуьйкенлери акын-
да да каьр шегип, оларга уьйшиликте ярдамла-
сып, аьр кайсысынынъ коьнъиллерине етпеге 
шалысады. Зумруд бек анъламлы, ашык юзли, 
каьмбил, танъ юрекли, оьз исине яваплы эм 

алал аьдем. Ол мага тек уьйшиликте ярдамла-
сувы ман тувыл, йылы соьзи мен де оьз коьме-
гин этип, коьнъилимди коьтереди. Бизге ясуьй-
кенлерге уьйде йыйып, ас асып, керекли дар-
манларды, азык-туьликти алув тувыл, янынъ-
дагы аьдемнинъ йылы куьлемсиреви, айтылган 
ийги соьзи, юмсак каравы бек баалы. Мен Зум-
рудты эм онынъ ис йолдасларын оьткен социал-
лык куллыкшысынынъ куьни мен кутлай келип, 
куьн сайын уьйкен шыдамлыгы, кыйыны, оьз 
исине намыслы каравы уьшин ак юректен коьп 
савбол айтаман. Келеекте де ога ис аьрекетинде 
берк ден савлык, узак оьмир, аьел онъайлыгын, 
ис аьрекетинде бийик етимислерди йорайман. 

Солай болып, ак юректен разылык соьзим-
ди Кумлы авылдынъ врачебный амбулатори-
ясынынъ фельдшери Насипли Суюндикова-
га да каратаман. Ол ярдамы кереккен шагын-
да, уьйиме заманы ман етип, колыннан келген 
медициналык ярдамын этип кетеди. Насипли 
Иса кызын эм онынъ ис йолдасларын да келея-
тырган медициналык куллыкшысынынъ куьни 
мен кутлай келип, ога берк ден савлыкты, уьй-
кен кайратлыкты, кеспи бойынша янъы уьстин-
ликлерди йорайман.

АмИнАТ КожАЕвА,
Кумлы авылынынъ ис ветераны.

ЯСУЬЙКЕнгЕ СоЬЗ_______________________________________________

ак юректен разыман


